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Sándwich de jamón y 

queso 

Ensalada de frutas 

Jugo natural   

Brocheta de pollo con 

queso  

Porción de fruta 

Jugo natural  

Yogurt con cereal  

Porción de queso 

Porción de fruta  

Palitos de queso  

horneados   

Porción de fruta 

Jugo natural 

Pancake con 

frutas y helado 

Porción de queso 

Jugo natural  

Empanada de queso 

Porción de fruta  

Jugo natural  

Wafle con banano  

y fresa  

  

Kumis  

  

 

Wrap de jamón y queso  

Porción de fruta 

Jugo natural    

Muffins de frutos rojos   

Porción de fruta  

Jugo natural  

Ensalada de frutas 

Con galleta  

Porción de queso  

Jugo natural  

Dedito de salchicha      

Porción de fruta  

Jugo natural   

Sándwich de pollo   

Porción de fruta  

Jugo natural  

Galleta de avena    

Porción de fruta  

Sorbete de fresa    

Canapé con queso crema  

Porción de fruta  

Jugo natural  

Mini burrito de pollo y 

queso  

Porción de fruta  

Jugo natural  

Torta de 

banano 

Porción de fruta 

Jugo natural  

  

Arepita encanto  

Porción de fruta 

Sorbete de mora  

Tartine de pollo 

Porción de fruta  

Jugo natural    

  

  

Croissant de jamón y  

queso  

Porción de fruta  

Yogurt   

Wafle de yuca    
Gelatina  

Jugo natural    

Pizza pop     

Porción de fruta  

Jugo natural   

 
Panqueque de gatito     

Porción de fruta  

Yogurt    

 Dedito de salchicha      

Porción de fruta  

Jugo natural   

 

 

Onces / A.M. 


