Onces / A.M.

MONDAY 31 TUESDAY 9 ERNESHENE? THURSDAY 3 FRIDAY 4

Pancake con
frutas y helado
Porcién de queso
Jugo natural

Palitos de queso
horneados
Porcion de fruta
Jugo natural

Sandwich de jamény
queso
Ensalada de frutas
Jugo natural

Brocheta de pollo con
queso
Porcién de fruta
Jugo natural

Yogurt con cereal
Porcién de queso
Porcidn de fruta

MONDAY 7 TUESDAY | WEDNESDAY 9 THURSDAY 10 FRIDAY 11

Ensalada de frutas
Con galleta
Porcién de queso
Jugo natural

Wafle con banano
y fresa

Empanada de queso
Porcién de fruta
Jugo natural

Wrap de jamén y queso
Porcién de fruta
Jugo natural

Muffins de frutos rojos
Porcién de fruta

Jugo natural
Kumis

THURSDAY 17 1 FRIDAY 18 ‘

Torta de
banano
Porcién de fruta
Jugo natural

Croissant de jamén y
queso
Porcién de fruta

Yogurt

Tartine de pollo
Porcion de fruta
Jugo natural

Arepita encanto
Porcién de fruta
Sorbete de mora

Wafle de yuca
Gelatina
Jugo natural

Canapé con queso crema
Porcidn de fruta
Jugo natural

Galleta de avena
Porcién de fruta
Sorbete de fresa

Dedito de salchicha

Mini burrito de polloy
queso
Porcién de fruta

Jugo natural

Sandwich de pollo
Porcion de fruta
Jugo natural

Porcion de fruta
Jugo natural

TUESDEY 23 WEDHESDEY 20

Pizza pop
Porcion de fruta
Jugo natural

Panqueque de gatito
Porcién de fruta

Dedito de salchicha
Porcion de fruta
Jugo natural




